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Mpuem nuwm

Oeunb 1
3aBTpak

2-01 3aBTpak
Ooben

11<>ngHnK

111<r0 3a
h in,

HaunmeHoBaHue 6110 aa

Cyn MONOYHBIA C NWEHHOW Kpynoii
Bytepb6poa c macnom
Yail c NTMMOHOM

Cok

CanaT 3 CBEK/bl C HEPHOC/IUBOM
Cyn kapTodenbHblIi c 6060BbIMU (FOPOXOM)
KaptoenbHoe ntope

KoTneta pybneHas u3 ntuuybl
KomMnoT n3 cyxohpyKToB

Xneb NwWeHUYHbI’

Xneb pxaHoi

Yain c caxapom

Mnowka /npaHnk/nevyeHbe/3edup

Bbixof
6noaa

200
30/10
180/10/7
180
60
200
150/5
80
180
50
30
180
50

Muuwesble Bel ecTBa

b X
5,23 5,58
2,45 7,55
0,12 0,02
0,9 0
0,62 2
4,83 4,63
3,16 4,96
12,44 9,24
0,14 0,14
3,95 0,5
3,3 0,6
0,12 0,02
3,88 2,36
46,18 42,11

Yy

18,52
14,6
10,2
18,18
7,8
14,36
21,12
12,54
21,5
24,15
16,7
10,2
26,15
209,1

OHepreTu
yeckas
LLEHHOCTb
(kkan)

145,6
136

41

76
52,6
118
141,86
320
87,84
118
87

41

141
1539,26

ButamuH
C

1,01

2,83
3,6
3,45
511
18,77
0,12
1,54

2,83

46,5

Homep
peuenTy
pbl

101

412
418
29

87

339
299
394

411
141



Mpuem nuwn

LeHb 2
3aBTpak

2-0l 3aBTpak
Oobep

llongHnk

11ioro 3a

U'tt,

HaunmeHoBaHuMe 6ntofa

Kawa mMono4yHaa maHHasa

ByTepb6pog ¢ macnom

Kakao ¢ MONOKOM

A6noko/anenbcuH/6aHaH

Canat M3 CONIEHbIX OTYPLOB C TIYKOM
Bopw c Kanyctoin n kapToenem

M aKapOHHble U3AeNNs OTBapHbIe C MAac/iioM
dprnkagenbka M3 NTULbl B CMETAHHOM coyce
KomMnoT n3 cyxo(pyKTOB

Xne6 NWeHNYHbINR

Xneb6 p>XxaHol

BapeHWKMN NeHUBbIe CO CTYU,eHHbIM MOMTOKOM

Yall Cc TMMOHOM

Boixof
6nwa

200
30/10
180
100
60
200
150/5
80/30
180
50
30
80/20
180

Munuiesbie BewecTsa

6,03
2,45
3,67
0,4
0,62
1,61
5,68
11,76
0,14
3,95
3,3
14,83
0,12
60,57

X

5,55
7,55
3,19
0,4
2,07
4,31
4,36
10,5
0,14
0,5
0,6
13,7
0,02
53,92

Yy

17,73
14,6
15,82
9,8
7,86
11,22
27,25
7,8
21,5
24,15
16,7
24,83
10,2
220,46

OHepretn
yeckas
LLeEHHOCTb
(kkan)

145
136
107
44
52,6
90,2
171
173,3
87,84
118

1638,54

ButamunH
C

1,07

10
3,5
0,04

0,38
1,54

0,19
2,83
17,23

Howmep
peuenTty
pbl

182

419
386

16

74

219
325/372
394

243
412



HE B EEEEEEEEEEEEEEEEENEENO

Mpuém nuuwn HavmeHoBaHMe 6nt04a Bbixopg Munuiesble BellecTBa OHepretny BwutamuH Homep
6nopa eckas C peyenTy
b X Yy LLEeHHOCTb pbl
(kkan)

OeHb 3

3aBTpak Cyn MONOYHBIN C OBCAHOW Kpynon (repkynec) 200 5,23 5,58 18,52 145,6 1,01 101
ByTepbpog c macnom 30/10 2,45 7,55 14,6 136 0 1
Yaih c TMMOHOM 180/10/7 0,12 0,02 10,2 41 2,83 412

2-oi 3aBTpak CoK 180 0,9 0 18,18 76 3,6 418

Obep BuHerper 60 0,54 2,47 3,37 38 an 46
PacCONbHUK NeHUHTpagCcKuii 200 1,45 4,92 8,05 82,37 8,2 76
Kawa KykKypy3Has 150/5 14 11,2 2,97 168,82 0,01 179
Mrtuua TyweHasa B coyce Ne372 (cMeTaHHOM) 80/40 10,91 12,53 13,79 212 0,61 304
KomMnoT 13 cyxopyKToB 180 0,14 0,14 21,5 87,84 1,54 394
Xneb nweHUYHbI 50 3,95 0,5 24,15 118 0
Xneb pxaHoi 30 3,3 0,6 16,7 87 0

1IKwaHnK OmMneT HaTypanbHbI 80 7,52 13,46 1,51 157 0,15 229
KabaykoBasf MKpa KOHCEPBMUPOBaHHAaA 40 0,36 1,88 2,37 28 2,21 54
HannToK M3 NnnoaoB WNNOBHUKA 180 0,12 0,02 10,2 41 2,83 417
Xneb nweHUYHbI 30 2,37 0,3 14,49 71 0

111010 32 53,11 61,3 167,92 1442,83 40,29

m-MD>



Mpuem nuun

OeHb 4
3aBTpak

2-0i4 3aBTpak
Obep

lbnpgHuk

111010 3a
MHb

HanmeHoBaHue 6N10Aa

Cyn MONOYHBLIN C TpeYHeBOW Kpynow
Bytep6pog c macsom

Kakao ¢ MONOKOM

A6n0KO

Canat 13 6e10KOYaHHOMW KanyCcTbl C MOPKOBbIO
Cyn KapTo(enbHblA C MAKAPOHHbLIMUN U3LENUAMU
Msco, TylweHoe Cc oBOUW,aMK B cOoycCe

KomMnoTt n3 cyxopyKTosB

Xne6 NWeHNYHbIN’

Xneb pxaHoil

Yail c NMMOHOM

Mnowka /npaHuk/nedyeHbe/3epup

Bboixopg
6nwopaa

200
30/10
180
100
40
200
200
180
50
30
180
50

Munwesble BewecTea

5,23
2,45
3,67
0,4
0,56
5,33
21,71
0,14
3,95
3,3
0,12
4,57
60,82

X

5,58
7,55
3,19
0,4
2,03
3,13
16,55
0,14
0,5
0,6
0,02
13,8
58,84

Yy

18,52
14,6
15,82
9,8
3,6
13,8
15,02
21,5
24,15
16,7
10,2
42,22
211,93

OHepreTu
yeckas
LLeHHOCTb
(kkan)

1456
136

107

44
34,96
104,8
296
87,84
118

87

41

312
1624,84

Butamunt
C

1,01

10
12,98
9,8
5,2
1,54

2,83

32,37

Homep
peuenTty
pbl

101

416
386

90

290
394

412



Mpuem nuwm

OeHb 5
3aBTpak

2-0W 3aBTpak
Oben

llongHukK

Tlroro 3a
.TEHb

HanmeHoBaHMe 6n0aa

Cyn MOMOYHBLIA C MW EHNUYHON KPpYynoW
ByTepbpos ¢ macnom

Yail ¢ TMMOHOM

Cok

Canat U3 KOHCEPBUMPOBAHHOTO 3e/1€HOT0
ropowka

L n n3 cBexen KanycTbl ¢ KapTogenem
LW HMuenb pblGHbIA HaTypanbHbIN
KaptodenbHoe nwope

KoMnoT n3 cyxoppyKkToB

Xne6 nweHUYHbI

Xne6 pxaHon
MyauHr n TBopora c AXKemoMm

Yain c caxapom

Bbixop
6nwoaa

200
30/10
180/10/7
180

40

200
80
150/5
180
50
30
80/20
180

Munwesblie Bew,ecTea

5,23
2,45
0,12
0,9

0,35

2,4
13,48
3,16
0,14
3,95
3,3
13,96
0,12
54,92

X

5,58
7,55
0,02

2,08

5,23
5,68
4,96
0,14
0,5
0,6
12,49
0,02
49,71

Yy

18,52
14,6
10,2
18,18
2,11

12,03
8,21
21,12
21,5
24,15
16,7
37,22
10,2
213,61

OHepreTny

eckas
LLEHHOCTb
(kkan)

145,6
136
41

76
29

104,94
138
141,86
87,84
118

87

321

41
1528,24

ButamunH

C

1,01

2,83
3,6

15,64
2,73
18,77
1,54

0,44
2,83
54,02

Howmep
peuenTty
pbl

101

412
418
10

73

274
339
394

249
41 1



Mpuem Nuwm

OeHb 6
3aBTpak

2-01 3aBTpak
Obep

1llongHuk

NToro 3a
[eHb

HaunmeHoBaHMe 6n10aa

Cyn MONIOYHBLIA C pPUCOBON KPYnowi
ByTepbpos ¢ macnom

Kakao ¢ MO/fIOKOM

Cok

CanaT M3 CONeHbIX OTYpPLOB C TYKOM
Cyn KapTo(eNnbHbIR C NWeHOM
KanycTa TyweHas

Kotneta py6neHas n3 ntuubl
KoMMoT U3 cyXopyKToB

Xneb nweHUYHbI

Xneb6 pxaHoi

Yail c TMMOHOM

Mnowka /npaHnk/nevenbe/seup

Bboixopg
6nwopna

200
30/10
180
180
60
200
150
80
180
50
30
180
50

MunuweBble BewecTea

5,23
2,45
3,67
0,9
0,56
1,92
3,7
12,44
0,14
3,95
3,3
0,12
4,57
59,41

X Yy
5,58 18,52
7,55 14,6
3,19 15,82
0 18,18
2,03 3,6
2,5 12,59
6,4 14,7
9,24 12,54
0,14 21,5
0,5 24,15
0,6 16,7
0,02 10,2
13,8 42,22
47,86 217,39

OHepretunye

ckas
LLEHHOCTb
(kkan)

145,6
136
107
76
34,96
80,61
150
320
87,84
118
87
41
312
1542,01

ButamunH
C

1,01

3,6
12,98
7,2
34
0,12
1,54

2,83

35,77

Howmep
peuenTty
pbl

101

416
418
21

86

354
299
394

411



Mpuem nuwm

OeHb 7
3aBTpak

2-0/ 3aBTpakK
Obep

llongHuk

1lroro 3a
1cL,

HaunmeHoBaHue 6n1t0aa

Cyn MONOYHbIA C TPEeYHEBOW Kpynow
ByTep6pofg ¢ macnom

Yali ¢ TMMOHOM

A6nokKo /anenbcuH/6aHaH

Canat n 6e/10KOYaHHOW KanycTbl C MOPKOBbIO
PacconbHUK

MTrnya TyweHasa B coyce Noe372 (CMeTaHHOM)
MakKapOHHble U34eNnsa OTBapHble C Maciiom
KomMnoT U3 cyXxo@pyKToB

Xneb6 NWeHNYHbIN

Xneb pxaHon

CbIpPHUKN N3 TBOPOTa CO CTYLW EHHbIM
MOOKOM

Yali ¢ caxapom

Bobixopg
6nopaa

200
30/10
180/10/7
100
60
200
80/40
150/5
180
50

30
80/20

180

MunuweBble BelecTea

5,23

2,45

0,12
0,4
0,56
1,45
10,91
5,68
0,14
3,95
3,3
18,69

0,12
57,41

X

5,58
7,55
0,02
0,4
2,03
4,92
12,53
4,36
0,14
0,5
0,6
12,67

0,02
52,22

Y

18,52
14,6
10,2
9,8
3,6
8,05
13,79
27,25
21,5
24,15
16,7
11,4

10,2
200,08

OHepreTu
yeckas
LLeHHOCTb
(kkan)

145,6
136
41

44
34,96
82,37
212
171
87,84
118
87
234

41
1501,73

ButamuH
C

1,01

2,83
10
12,98
8,2
0,61

1,54

0,25

2,83
21,98

Homep
peuenTy
pbl

101

412
386
21

79

304
219
394

245

411



Mpuem nuwn

OeHb 8
3aBTpak

2-01 3aBTpak
Obep

1llongHuk

11 T1oro 3a

4yTunB

HanmeHoBaHune 6nt0aa

Kawa oBcAHada («epKynec») XunpKaga ¢ maciom
CNNBOYHbBIM

Bytepbpog ¢ macnom

Yali C TMMOHOM

Cok

BuHerper

Cyn KapToeNbHbIA C NWEHNYHON KPYMOW
Mnos n3 NnTULbl

KomMnoT n3 cyxohpyKTOB

Xne6 NWeEeHNYHbIN

Xneb6 pxaHoi

ANLo BapeHoe

KabaukoBasa nkpa
HanuToK M3 WNNOBHUKA

Xneb NwWeHWYHbI

Bboixog
6ntoaa

200

30/10
180/10/7
180
60
200
200
180
50
30
40
40
180
30

Muuwesble Bew,ecTBa

5,39

2,45
0,12
0,9
0,3
1,92
21,47
0,14
3,95
3,3
5,08
0,36
0,06
2,37
48,2

X

6,38

7,55
0,02

2,43
2,5
19,69
0,14
0,5
0,6
4,6
1,88
0,02
0,3
49,13

Yy

27,13

14,6
10,2
18,18
0,95
12,59
35,69
21,5
24,15
16,7
0,28
2,37
9,99
14,49
189,25

OHepreTunyec
Kas LeHHOCTb
(kkan)

187

136

1477,17

ButamunH

2,83
3,6
3,8
7,2
1,01
1,54

2,21
0,03

38,8

C

Howmep
peuenTy
pbl

199

412
418
13
86
321
394

227
54
411



Mprvem nuiwn

OeHb 9
3aBTpak

2-01i 3aBTpak
Oben

llongHuk

111010 32

[RENEN

HanmeHoBaHue 6n1t0Aa

Kawa mMofoyHas MaHHas
ByTepbpof ¢ macnom
Yail c n"UMOHOM

A6n0kKo0

CanaTt U3 KOHCEPBUPOBAHHOW KYKYpY3bl
L n3 ceexen kanycThbl
Cynaw mn3 oTBapHOro msca

Kawa rpeyHeBas

KomnoTt n3 cyxoppykTos

Xneb6 NweHUYHbI A

Xneb6 pxaHo

Yail ¢ caxapom
Mnowka/npaHnk/3eup/nedvyeHoe

Boixop
6noaa

200
30/10
180/10/7
100
40
200
80/80
150
180
50
30
180
50

Munwesblie BewecTea

6,03
2,45
0,12
0,4
0,49
1,49
20,63
2,47
0,14
3,95
3,3
0,12
3,88
50,57

X

5,55
7,55
0,02
0,4
2,08
4,24
16,3
14,85
0,14
0,5
0,6
0,02
2,36
59,09

Y

17,73
14,6
10,2
9,8
2,58
5,89
5,24
13,21
21,5
24,15
16,7
10,2
26,15
174,95

OHepreTu
yeckas
LLEHHOCTb
(kkan)

145
136
41

44

31
67,84
250
196
87,84
118
87

41
141
1434,68

Butamunt
C

1,07

2,83
10
7,48
17,65
141
8,28
1,54

2,83

51,22

1 T =

Homep
peuenTy
pbl

182

412
386
16

72

293
148
394

411



Mpuem nuwm HanmeHoBaHue 61104a Bboixopg Munwesble Beu,ecTBa OHepretmyec BwuTtamuH Homep
6ntoaa Kas LLeHHOCTb C peuenTy
b X Yy (kkan) pbl
OeHb 10
3aBTpak Cyn MONOYHBLIA AYHEBON Kpynown 200 5,23 5,58 18,52 145.6 1,01 noil
ByTepbpopg c macnom 30/10 2,45 7,55 14,6 136 0 1
Kakao ¢ MONOKOM 180 3,67 3,19 15,82 107 0 416
2-oi 3aBTpak CokK 180 0,9 0 18,18 76 3,6 418
Oobep Canart 13 CBeK/bl C YEPHOC/INBOM 40 0,62 2,07 7,86 52,6 3,5 29
Cyn aconesblit 200 6,3 0,76 20,8 115,4 10,3 93
Pbl6a TyweHas c oBoLw,amm 80 7,66 3,85 2,2 74 1,96 261
KaptogenoHoe niope 150/5 2,95 4,46 23,78 147,1 21,7 336
XNneb6 nweHWYHbI 50 0,14 0,14 21,5 87,84 1,54
Xneb pXxaHo 30 3,95 0,5 24,15 118 0
KomMnoT n3 cyxohpyKToB 180 0,14 0,14 21,5 87,84 1,54 394
110/1AHUK MyauHr ns teopora ¢ S610KaMu ¢ gXXEMOM 80/20 13,61 10,67 14,63 209 1,33 254
Yail c TMMOHOM 180/10/7 0,12 0,02 10,2 41 2,83 412
Nkwuo 3a 51,97 39,83 218,54 1441,38 49,42

Kill.



1 46,18 42,11
2 60,57 53,92
3 53,11 61,3

4 60,82 58,84
5 54,92 49,71
6 59,41 47,86
7 57,41 52,22
8 48,2 49,13
9 50,57 59,09
10 51,97 39,83
NTOro 543,16 514,01

CpepnHee 3HayveHue 54,3 51,4



Yy ay

209,18 1539,26 46,5

220,46 1638,54 17,23
167,92 1442,83 40,29
211,93 1624,84 32,37
213,61 1528,24 54,02
217,39 1542,01 35,77
200,08 1501,73 21,98
189,25 1477,17 38,8

174,95 1434,68 51,22
218,54 1441,38 49,42
2023,31 15170,68 387,6

202 1517 38,7



JlecatngHeBHOe 3MMHe-BeceHHee MeHIO Ha 2022-2023 .

dakTMyeckas CTOMMOCTb NUTaAHMA AeTell JOWKONBHOIO BO3pacTta npu 3-x pa3oBoM nNuTaHum coctaBnseT: 140py6,52kon.

B Tabnuue npegcrtaBneHbl PU3NONOTMYECKNE HOPMbI NOTPEOGHOCTEN B 3HEPTUU U MULLEBBLIX BELECTBAX,

cornacHo CanlNwunH 2.3/2.4.3590-20

benkn Xupsl Yrnesojbl OHepreTnyeckas
LLEHHOCTb
Cap 3-7 net 54 60 261 1800

®akTnyeckme HopMmbl NuTaHma getei B MBA0OY «ACNel4 «Bopobbiwek» Npu 4-Xx pasoBoOM NUTaHUN

benkn XKupbl Yrnesoabl JHepretTnyeckas
LEHHOCTb
Cap 3-7 nert 54,3 51,4 202 1517
100,5% 85,5% T7% 85%

YuuntbiBasg KpaTHOCTb KopMaeHua (4-x paszosoe) n 10,5 yacosoe npebbiBaHWe geTell B LE€TCKOM cajgy HOPMbl (DU3NONOTNYECKOM
NoTpebHOCTU B 3HEPTUM U NULLEBLIX BeUlecTBaX YAOBNETBOPAKTCA, T. K. opraHusaymna nutaHma B A OY gonxHa nokpelBath 75% oT
PEKOMEHAYEMOMN CYTOYHON NOTPEOHOCTH.
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